
 

 

当院の外来は、整形外科、脳神経外科、消化器科、循環器科、内科、神経内科、血液内科の患者さんを中心に

19科あり、1日の外来患者数は約 450名です。外来では、短時間の関わりの中でも、患者さんの個別性を大切

に継続した一貫性のある看護を目指しております。特に、骨粗しょう症予防看護やがん患者さんの療養指導等、

外来から患者さんの生活を支える看護に力を入れています。 

最近では、入院の予定が決まった方に安心して入院生活を送っていただけるよう、外来での入院オリエンテー

ションを行っています。 

また当院では、認定看護師による専門的な外来も開設しております。患者さんとご家族がご自宅でその人らし

く生活が送れるよう、専門の知識と技術を用いて支援いたします。 

下記外来をご希望される方は、予約が必要となりますので、外来看護師にお気軽にお声がけ下さい。
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【糖尿病フットケア外来】毎週月曜日・火曜日午前 9時～12時（予約制） 

糖尿病からくる足のトラブルに関する相談、爪切りや足を守るための 

お手入れ方法等の指導を行っています。その他、糖尿病に関する質問や、 

生活の中でお困りごとがありましたらご相談ください。 

定期的に糖尿病教室も開催しておりますので、お気軽にいらして下さい。 

               

【認知症看護外来】毎月第４金曜日 午前 9時～12時（予約制） 

認知症の方やそのご家族で、病気や治療についての質問や不安な 

事、看護・介護についてお困りごとがありましたらお気軽にご相談下

さい。 

 

 【がん化学療法看護】随時 

抗がん剤治療に関する副作用の対処方法やがんと診断された患者さんやご家族

が、治療と日々の生活を両立させて自分らしい療養生活が送れるように支援して

います。また、より専門的な助言が必要な場合は、担当医をはじめ、薬剤師、医

療福祉相談員などと協力・連携していますので、ご安心下さい。 

 

 

 
その他、生活において不安やお困りのことがありましたら、遠慮なく外来看護師にご相談下さい。 

 

 

 

 


