
履 歴 書          令和  年  月  日 現在 

ふ り が な  性 別 

氏  名 印  

 

生 年 月 日  昭和 ・ 平成    年    月    日 生 （満   歳） 

ふ り が な  

現 住 所 
〒 

電 話 番 号 －     － 携 帯 電 話 －     － 

E－mail  

ふ り が な  

休暇中の連絡先 
〒 

電 話 番 号 －     －  

 

年 号 年 月 学 歴 ・ 職 歴 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

年 号 年 月 免 許 ・ 資 格 ・ 記 録 ・ 賞 など 

    

    

    

    

※記入上の注意：黒インク、楷書、算用数字で記入 ※学歴は高等学校入学から記入 ※欄が不足の場合は、別途職務経歴書を作成し、添付すること 

 

4cm×3cm 

3ヵ月以内に 

撮影したもの 



自 己 紹 介 書 

志望動機 

 入職後の目標 

 

 

 

 

 

 

 

 

自己ＰＲ 

自分の性格、特徴、 

専門技術など 

 

 

 

 

 

 

 

 

得意科目（学生のみ） 

 授業科目、実習、演習、 

ゼミナール、卒業論文、 

卒業研究課題 

など 

 

 

 

 

 

 

課外活動（学生のみ） 

 インターンシップ、 

 ボランティア、 

 アルバイト、サークル 

 など 

 

 

 

 

 

 

自由記述 

 趣味、特技や学生生活で 

 力を入れたことなど 

 

 

 

 

 

 

国 家 公 務 員 共 済 組 合 連 合 会   三 宿 病 院 


